
YOGA OPeN AIR 2o1o

25.o9.2o1o Bratislava
areál FTVŠ UK (športová hala FTVŠ UK)

program
 13.00 - Miška Hluchová - Power Yoga 
	 							klasická	power	joga	vychádzajúc	z	učenia	Brayna	Kesta
 14.30 - Zuzka Plevová	-	Evolution	Yoga	
	 							dynamická	joga	zameraná	na	pozitívnu	zmenu	tela	a	duše
 16.00 - Jaro Pávek	-	Ashtanga	Vinyasa	Yoga	
	 							tradičná	joga	dávnych	majstrov	(Primary	series)
 17.30 - Vašek	Krejčík	-	Yoga	night	-	jogové	večerné	finále
Zmena	programu	vyhradená   

registračný	poplatok
17	€	pri	úhrade	do	17.9.2o1o
21	€	pri	úhrade	na	mieste

registrácia: www.jogavsade.sk

parkovanie	zadarmo	pod	
piliermi	mosta	Lafranconi	
(dostupné	z	Karlovej	Vsi)
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